Anleitung und Checkliste

Modulbox

Junge Menschen besser mit Hilfsangeboten zu erreichen und ,JUGEND STARKEN* sind das
wesentliche Ziel der Projekte ,,JUGEND STARKEN: Briicken in die Eigenstandigkeit®. Als
wissenschaftliche Begleitung bietet das Beratungsforum JUGEND STARKEN den
teilnehmenden Kommunen Austausch untereinander, Fachveranstaltungen und
individuelle Beratung. Durchgefiihrt wird das Beratungsforum durch das Institut fur Sozial-
und Organisationspadagogik der Universitat Hildesheim und die Internationale
Gesellschaft fiir erzieherische Hilfen.

In diesem Rahmen ist ein E-Learning-Angebot - die Modulbox - entstanden, das kostenlos
und frei zuganglich allen Fachkraften in der Begleitung junger Menschen zur Verfiigung
gestellt wird.

In dieser Modulbox finden Sie Informationen lber die Lebensphase ,Jugend’, besondere
Lebensumstande, Wissen & Empfehlungen von Expert*innen, Informationen uber gute
Praxis, rechtliche Fragen und vieles mehr. Das Beratungsforum mochte Sie in lhrer Arbeit
mit jungen Menschen durch diese gebiindelten Fachinformationen unterstiitzen. Wir laden
Sie ein, in der Box nach Wissen, Ideen und konkreten Beispielen zu stobern.

Die Module behandeln einzelne Themen vertiefend. Sie konnen die Module einzeln
bearbeiten oder sich bestimmte Formate (z. B. Podcasts) aus allen Modulen heraussuchen.
Es gibt keine vorgegebene Reihenfolge. Mit unserer Checkliste behalten Sie den Uberblick.

Modul 1 jugend gibt allerdings einen ersten Uberblick iiber die Inhalte der Box insgesamt.
In Modul 10 steht Ihnen ein Querschnittsthema Fachlichkeit zur Verfiigung, u.a. mit Fragen
zur fachlichen Haltung, zu Beteiligung oder Schutzkonzepten. Am Ende eines Moduls
bieten wir Ihnen Reflexionsfragen an, die Sie fir sich alleine oder im Team bearbeiten
konnen.
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Modul 1: Jugend

D Einflhrung: Jugend heute

D Video: Jugend im Kontext Leaving Care

|| Faktencheck: Gesetzliche Altersgrenzen

D Infobox: Jugendliche als Grenzbearbeiter*innen

D Podcast: Diversitat von Jugend

D Video: Junge Menschen erreichen durch kreative Methoden

D Infobox: Jugend und Corona

D Reflexion

Modul 2: Bedarfslagen junger Menschen

D Einflihrung: Bedarfslagen junger Menschen

D Video: Individuelle Unterstiitzung in Wohngruppen

D Zahlen & Fakten: Aktuelle Zahlen und Daten zu Jugend

D Erklarvideo: Intersektionalitat

D Podcast: Jugend und Geschlecht mit dem Sisters Network

D Video: Leaving Care und dann

D Vertiefung: Jung, queer und wohnungslos

D Erklarvideo: Inklusion

D Reflexion

Modul 3: Rechte

Einflihrung: Rechte junger Menschen

Video: Rechte durch Selbstvertretung verwirklichen

Infobox: Junge Menschen im Rechtssystem

Podcast: Ombudsstellen in der Kinder- und Jugendhilfe

Vertiefung: Rechtebasierte Arbeit mit jungen Menschen

Vertiefung: Die Rolle von Ombudsstellen

Faktencheck: Die UN-Kinderrechte
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Reflexion




Modul 4: Unterstiitzungsleistungen

Einflihrung: Unterstiitzungsleistungen

Podcast: Durchsetzung der Rechte

Expert*innen: Finanzen & Schulden junger Menschen

Video: Erganzende unabhangige Teilhabeberatung

Video: Rechte junger Menschen auf finanzielle Unterstiitzung

Vertiefung: Rechte von Care Leaver*innen

Video: Beratung, Betreuung, Begleitung

Praxis: Fallbeispiele zu Finanzierungsfragen

Reflexion
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Einfihrung: Wohnen im Jugend- & jungen Erwachsenen Alter

Podcast: Jugend und Wohnen

Infobox: Jung und Wohnungslos

Praxischeck: Wohntraume junger Menschen

Video: Wohnungslose, junge Menschen erreichen & begleiten

Praxis: Begleitung junger Menschen bei der Wohnungssuche

Praxischeck: Versicherungsschutz

Praxis: Impulse aus internationalen Beispielen guter Praxis

Reflexion
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Modul 6: Gesundheit

Einflihrung: Gesundheit

Podcast: ,Jugend und Gesundheit”

Faktencheck: Wie geht es Jugendlichen in Deutschland?

Vertiefung: Gesundheit & Armut

Infobox: Sucht im Jugend- und jungen Erwachsenenalter
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Vertiefung: MOVE — motivierende Kurzintervention




Modul 6: Gesundheit

D Video: Ganzheitliche Gesundheitsperspektive

D Praxis: Starkung junger Menschen durch gestarkte Fachkrafte!

D Reflexion

Modul 7: Bildung

Einflhrung: Bildung und soziale Teilhabe junger Menschen

Podcast: Bildung heif3t Entwicklung

Infografik: Kreative Berufsorientierung — Der Zukunftsalon

Video: Der Bildungsweg von Yacouba

Vertiefung: Barrieren & Unterstiitzung am Ubergang Schule/Beruf

Faktencheck: Geschlecht in der Bildungs- & Arbeitswelt

Praxis: Ausbildungscoaching

Podcast: Die 4 groBen Bildungsbaustellen in Deutschland
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Reflexion

Modul 8: Kommunale Infrastrukturen

Einfihrung: Kommunale Infrastrukturen

Podcast: mit der JBA Schleswig-Flensburg

Infobox: REGIO AKTIV Sachsen-Anhalt

Vertiefung: Jugendberufsagenturen als Beitrag zu inklusiver

Ubergangsgestaltung zwischen Schule und Beruf

Video: Kommunale Hilfeinfrastrukturen fiir junge Menschen

Vertiefung: Gelingensbedingungen fiir Jugendberufsagenturen

Praxischeck: Kommunale Gesundheitsforderung

Praxis: Rechtskreisiibergreifende Fallberatung

Reflexion
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Modul 9: Jugend starken

Einfiihrung: JUGEND STARKEN im Kontext der Sozialen Arbeit

Podcast: Beteiligung und Selbstbestimmung

Praxisbeispiel: Young People‘s Benchmarking Forum (YPBMF)

Video: Connect! Schutzkonzepte online

Vertiefung: Orientierung an Empowerment und Powersharing

Video: Teilhabe, Beteiligung und Selbstbestimmung
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Vertiefung: Wie junge Menschen und Eltern im Kontext der
Jugendhilfe in (ihrer) Selbstorganisation unterstiitzt werden

konnen

Praxis: JUGEND digital STARKEN

Praxis: JUGEND peer to peer STARKEN
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Reflexion

Modul 10: Fachkrafte starken

Einflihrung: Soziale Arbeit als Menschenrechtsprofession

Podcast: JugendNotmail

Praxis: Das Triplemandat in der Anwendung

Vertiefung: Impulse aus der Dritten Frankfurter Erklarung zu

Beratung

Methoden: Whistleblowing
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Methoden: Critical Monitoring

Infobox: Rechtskompetenzen von Fachkraften starken




