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Teil 1: Rahmung der Befragung 

Siehe PowerPoint Präsentation anbei. 

Teil 2: Ausgewählte Ergebnisse 

Für die Ergebnisse siehe PowerPoint Präsentation anbei. 

Arbeitsgruppenphasen zu den Themen 

Impulse aus den Projekten und Koordinierungsstellen: 

- Junge Menschen in den Projekten, die aus ihren Familien raus wollen, weil es sehr 
konflikthaft ist, sind oft fast volljährig oder gerade volljährig (Family Leaver*innen). Der 
Druck die Wohnsituation zu verändern ist dann sehr hoch und kann zu (verdeckter) 
Wohnungslosigkeit führen.  

- Die zentralen Themen der jungen Menschen, die in der Befragung angegeben werden 
(Wohnen, Arbeiten, Finanzen), decken sich mit den Erfahrungen der 
Projektmitarbeiter*innen und Koordinierungsstellen. 

- Die Themen Schule, Ausbildung und Beruf haben nachrangigen Stellenwert, da oftmals 
zunächst eine Stabilisierung in der Krise (Wohnen, Gesundheit o.ä.) stattfinden muss. 

- Die Verweildauer im Projekt ist unterschiedlich, aber junge Menschen werden auch über 
längere Zeiträume begleitet (besonders im Baustein Wohnen). 

- Zugänge zu den Projekten von JUST BEst können über Social Media erleichtert werden und 
Social Media kann auch in der Arbeit mit den jungen Menschen genutzt werden (Beispiel 
Guter Praxis aus Aschaffenburg, wo verstärkt mit Instagram gearbeitet wird). 

- Fehlende/unzureichende Familienanbindung erschwert Antragsstellungen (BAföG, 
Bürgergeld etc.), ansonsten ähnliche Themenstellungen, Forderung nach flexibler 
Ausgestaltung der Angebote unabhängig von Zielgruppendefinitionen! 

Teil 3: Rückmeldung zur Befragung 

Impulse aus den Projekten und Koordinierungsstellen: 

- Zeitraum der Befragung wird unterschiedlich bewertet, für manche Projekte war er zu kurz, 
für andere ausreichend. 

- Der finanzielle Anreiz über die Gutscheine ist wichtig, evt. andere Geschäfte, wie 
Lebensmittelläden einbeziehen. 

- Das Wissen um Partizipationsmöglichkeiten bei jungen Menschen muss gestärkt werden 
und die jungen Menschen in die Lage versetzt werden, diese wahrzunehmen. 

- Es ist wichtig darauf zu achten, dass die jungen Menschen nicht im Namen von Beteiligung 
instrumentalisiert werden. (Sehr viele Anfragen bei Veranstaltungen aufzutreten und an 
Befragungen etc. teilzunehmen.) 

 Teil 4: Folgen für JUST BEst 

Siehe PowerPoint Präsentation anbei. 
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Agenda

1. Rahmung der Befragung

2. Ausgewählte erste Ergebnisse
1. Erreichte junge Menschen

1. Einblicke
2. Diskussion

2. Lebenslagen (Bildung, Wohnen, Beschäftigung)
1. Einblicke
2. Diskussion

3.  Ihre Rückmeldungen zur Befragung 

4.   Folgen für JUST BEst



1. Rahmung der Befragung

Befragungszeitraum  04.03. – 30.04.24

Rücklauf in Zahlen
• 946 Klicks
• 537 Fragebögen insgesamt
• 449 Fälle nach Bereinigung mit über 95% Vollständigkeit
•  ≈ 75% der JUST BEst-Kommunen
• Einzelauswertung ab 30 Kommunen



2. Ausgewählte 
erste Ergebnisse
2.1 Erreichte junge Menschen



Geschlecht  
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Angaben in %Frage: Welchem Geschlecht fühlst du dich zugehörig?, Quelle: Beratungsforum, n=448



Alter der Teilnehmenden
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Frage: Wie alt bist du?, Quelle: Beratungsforum, n=437



Angebot Bewertung
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Angaben in %
Wie findest du das Unterstützungsangebot von "JUGEND STÄRKEN: Brücken in die Eigenständigkeit"? 
Quelle: Beratungsforum, n=448



Angebot ausreichend?
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Nein, eher nicht.

Teils-teils.

Ja, eher schon.

Ja, voll und ganz.

Teilnehmende

Frage: Reicht die Beratung und Unterstützung in dem Angebot „JUGEND STÄRKEN: Brücken in die Eigenständigkeit“ 
für dich aus?
Quelle: Beratungsforum, n=432



Angebot Zeitraum   
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Das weiß ich nicht.

Dazu möchte ich keine Angabe machen.

zum ersten Mal.

seit etwa 1 Monat.

seit etwa 1-3 Monaten.

seit etwa 3-6 Monaten.

seit über 6 Monaten.

seit über 12 Monaten.

Angaben in %

Frage: Seit wann nutzt du Angebote von "JUGEND STÄRKEN: Brücken in die Eigenständigkeit"? Ich nutze Angebote 
von JUGEND STÄRKEN…
Quelle: Beratungsforum, n=449



Themen
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11,1%
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Sonstiges, und zwar

meine sexuelle Identität

meine Freunde

Umgang mit Suchtproblemen

Partner*innenschaft/Beziehung/Liebe

meine körperliche Gesundheit

was ich in meiner Freizeit mache

mein Verhältnis zu meiner Familie

meinen Job/meine Arbeit

meine psychische Gesundheit

meine finanzielle Situation

Schule/Ausbildung/Studium

meine Wohnsituation

… persönliche Themen 
(„Alles kann angesprochen 

werden, was einem auf dem 
Herzen liegt“)

… Kindererziehung
… Behördenangelegenheiten

Frage: Über was sprichst du mit den Mitarbeiter*innen dort?
Quelle: Beratungsforum n=449



Angebote Nutzung   
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andere und zwar

Gemeinschaftsaktivitäten (z.B. Kochen, Essen,
Freizeitaktionen)

Zusammensein mit anderen jungen Menschen

Begleitung (z.B. zur Wohnungsbesichtigung, zum Jobcenter)

Beratung & Informationen (z.B. bei Jobsuche, Finanzierung)

persönliches Gespräch

Frage: Welche Angebote von „JUGEND STÄRKEN: Brücken in die Eigenständigkeit“ nutzt du?, Quelle: 
Beratungsforum, n=438

… Case Management 
(„Hilfe bei Organisation“)

… Administration
… Bildung
… Wohnen



Kenntnis Programm
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andere und zwar

die Jugendberufsagentur

das Internet

einen Flyer

meine Eltern bzw. ein Elternteil

eine*r Schulsozialarbeiter*in

meine Schule

das Jobcenter

das Jugendamt

Freund*innen

Wie bist Du auf das Angebot von „JUGEND STÄRKEN: Brücken in die Eigenständigkeit“ aufmerksam 
geworden? Ich habe davon erfahren durch…, Quelle: Beratungsforum, n=449

… andere soziale Fachkräfte
(„ehemaliger Betreuer“, 
„Wohngruppe“, „andere 

Beratungsstelle“)
… Freunde

… erweiterte Familie



2.1 Diskussion

• Kommen Sie gerne mit uns 
ins Gespräch!

• Breakoutsessions (20  
Minuten)

• Sie können aus den 
folgenden Themen frei 
wählen.
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Gruppe 1:
Geschlechtsspezifische Perspektiven auf die Projekte

Gruppe 2:
JUST BEst: Projekte für Wohnen, Arbeiten und Finanzen? 

Gruppe 3:
Verweildauer im Projekt

Gruppe 4:
Digitale vs. analoge Zugänge zu JUST BEst



2. Ausgewählte 
erste Ergebnisse
2.2 Lebenslagen (Bildung, Wohnen, Beschäftigung) 



Wohnen zuvor 
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Ich habe in einer Pflegefamilie gelebt.

Ich habe schon mal mit meiner Freundin/meinem Freund
zusammengewohnt.

Ich war schon mal ohne festen Wohnsitz.

Ich habe in einer Jugendwohngruppe gelebt.

Ich habe schon mal hier und da übernachtet, weil ich
nicht wusste wohin.

Ich habe schon einmal allein in einer Wohnung gelebt.

Ich bin bei einem Elternteil aufgewachsen.

Ich bin bei meinen Eltern aufgewachsen.

Frage: Welche der folgenden Aussagen treffen auf Dich zu? 
Quelle Beratungsforum, n=446



Wohnen aktuell
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in einer Wohngruppe/im betreuten Wohnen.

mit eigenen Kindern.

Ich habe keine feste Wohnung.

in einer WG / Wohngemeinschaft.

mit meinem*r Partner*in.

allein.

mit meiner Familie.

Frage: Wie lebst du aktuell hauptsächlich? n=437



Aktuelle Wohnsituation über 18
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in einer anderen Form und zwar

in einer Wohngruppe/im betreuten Wohnen.

mit eigenen Kindern.

bei einer Pflegefamilie.

mit meinem*r Partner*in.

Ich habe keine feste Wohnung.

in einer WG / Wohngemeinschaft.

mit meiner Familie.

allein.

Angaben in %

Gesamtstichprobe ab 18 J. Mit Jugendhilfeerfahrung ab 18 J.
Wohnsituation aktuell, mit Jugendhilfeerfahrung n=110, Gesamtstichprobe über 18,
Quelle: Beratungsforum, n=379



Vorherige Unterstützung
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Frage: Hast du vorher schon mal professionelle Unterstützung bekommen?, Quelle: Beratungsforum, n=449



Aktuelle Beschäftigung 
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Ich studiere.

Ich mache einen Freiwilligendienst.

Ich bin erwerbstätig.

Ich mache eine Ausbildung.

Ich gehe zur Schule.

Ich gehe aktuell keiner Beschäftigung nach.

Ich bin arbeitssuchend.

Angaben in %

Frage: Welcher der folgenden Beschäftigungen gehst du aktuell hauptsächlich nach?, Quelle: 
Beratungsforum, n=429 

… ich besuche eine Maßnahme 
(„ich mache ein 

berufsvorbereitendes Jahr“)
… ich bin in Elternzeit

…ich bin krank



Aktuelle Beschäftigung über Altersjahre
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Schulabschluss über Altersjahre 
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Personen ohne Angabe „aktuell Schulbesuch“, Quelle: Beratungsforum, n=340, Kein Abschluss=81, 
Abschluss=267

Kein Abschluss Abschluss



2.2 Diskussion

• Kommen Sie gerne mit uns 
ins Gespräch!

• Breakoutsessions (20 
Minuten)

• Freie Themenwahl
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Gruppe 1:
Wohnsituation der Teilnehmenden

Gruppe 2:
Stellenwert für Schule/Ausbildung/Beruf in JUST BEst?

Gruppe 3:
Unterschiede in der Gruppe der Care Leaver*innen?

Gruppe 4:
Altersstruktur in JUST BEst: Wer ist gut erreichbar? 



3. Rückmeldungen zur 
Befragung



3 Ihre Rückmeldungen
Bewerbung der Befragung bei den jungen 
Menschen
• Eignung Materialien?
• Befragungszeitpunkt /-länge?
• Welche JUST BEst-Zielgruppen wurden 

nicht/kaum erreicht?
• Aufwand in den Kommunen?
• Wege/Herausforderungen der Bewerbung? 

(Whatsapp, persönlich, Postkarten, Flyer…)

Reaktionen von jungen Menschen auf die 
Befragung, Reflexion Fragebogen

• Allgemeine Reaktionen
• Sprache? Übersetzung/Formulierungen
• Länge?
• Ausfüllen begleitet?
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5. Was folgt daraus 
für JUST BEst?



… und jetzt? 
• Erste Annäherung bundesweit an JUST BEst-Zielgruppe durch 

Fragebogen
• Junge Menschen hören: Einstieg mehr über Lebenslagen 

junger Menschen erfahren
• Befragung „Feedback JUST BEst“ nur ein Zugang von vielen
• Auch statistische Auswertungen und Dokumentation innerhalb 

der Kommunen möglich
• Weitere Befragungen durch Beratungsforum 2025
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VIELEN DANK! 
Weitere Termine: 

• Fachdialog (Thema folgt) 10.12.2024, 10-12 Uhr digital

• Regionalclustertreffen s. Website (www.beratungsforum-jugend.de)

  Abonnieren Sie unseren Newsletter!
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http://www.beratungsforum-jugend.de/
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